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Montage, vérification journalière, utilisation ROULANT (Formation R 457) INITIALE
OU MAC RECYCLAGE

PUBLICS  

Toute personne appelée (Opérateurs, techniciens, agents de maîtrise) à monter, vérifier (selon l’arrêté du 21 décembre 2004), 
utiliser et démonter un échafaudage roulant de l’établissement pour exercer leur activité conformément à la notice technique du 
fabricant

Prérequis  
- Bénéficier d’une aptitude médicale aux risques de chute de hauteur
- Pas de restriction au port de charges
- Compréhension de la langue française nécessaire à la compréhension de la notice du fabricant et l’écrit nécessaire 

à l'exercice de la fonction (texte, plans et schémas)

Finalité     de     la     formation      
:

- Savoir monter, utiliser et démonter les échafaudages roulants dans les règles de l'art, et dans ce but, connaître les 
risques, la réglementation, les méthodes de montage, la technologie des structures mises en œuvre, le contrôle de 
stabilité et les conditions l'utilisation en sécurité et réaliser les vérifications réglementaires de mises et remises en service 
trimestrielles et journalière prévues par l’arrêté du 21 décembre 2004 et au sens de la R457 conformément à la notice du 
fabricant

Méthodes pédagogiques réalisée     en     intra     ou     en     inter      
- - La partie théorique représentera 30% à 50% du temps total de la formation.
- La partie pratique représentera 50% à 70% du temps total de la formation et sera réalisée sur la plate-forme 

pédagogique

Objectifs

- Se situer et être acteur de la prévention des risques
- Monter et démonter un échafaudage roulant conformément à la notice du fabricant
- Réaliser les vérifications de mises, remises en service, trimestrielles et journalières d’un échafaudage roulant
- Utiliser un échafaudage roulant en sécurité

Contenu  
- Les enjeux de la prévention
- Les rôles et responsabilités des différents acteurs
- La prévention des risques

- Signaler les situations dangereuses
- Communiquer - rendre compte

- Les différents types d'échafaudages et leur domaine d’utilisation.
- L’exploitation de la notice du fabricant
- Le cadre réglementaire des vérifications des échafaudages et les responsabilités qui en découlent
- La préparation du montage
- Le montage et le démontage en sécurité d’un échafaudage roulant
- L'examen d'adéquation
- L'examen de montage et d'installation de l'échafaudage
- La vérification journalière (examen de l'état de conservation) de l'échafaudage
- Le compte-rendu de vérification
- Les règles d’utilisation en sécurité d’un échafaudage roulant
- Le déroulement de la formation alterne les parties théorique et pratique.

Méthodes     pédagogiques      
- Exposés.
- Apports théoriques.
- Mises en situations pratiques

Modalités d'évaluation
- Évaluation théorique sous forme d’un QCM toutes au long de la formation
- Évaluation pratique avec notation à partir d’une grille de compétences
- Utilisation de l’outil TUTOPREV BTP pour les évaluations pratiques.
- Utilisation de l’outil CHECK CHANTIER pour les vérifications d’échafaudages et autres

Informations complémentaires
- De 1 stagiaire au minimum à 8 stagiaires au maximum par formateur
- Cette formation est accessible aux personnes en situation de handicap possible sur demande auprès du 

référent handicap
- Durée 1 jour (soit 7 h 00 dont 1 x 7h00) minimum MAC
- Durée 2jour (soit 14 h 00 dont 2 x 7h00) minimum INITIAL
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- Test de positionnement
- Un test de positionnement sera proposé pour adapter la formation avec le niveau de connaissance du stagiaire

Certificat Obtenue

À l’issue de la formation, les stagiaires ayant satisfait aux exigences obtiennent :
- Un certificat Acteur de l’INRS validant les compétences acquises ;
- Une attestation de compétences reconnue par l’Assurance Maladie – Risques Professionnels.

Profil du formateur : 

Formateur-expert en échafaudage qualifié INRS (CGSS) et suivi

Prix à partir de 750€ * Hors location échafaudage

DISPOSITIF DE SUIVI DU PROGRAMME ET D’APPRECIATION DES RESULTATS :
Feuille d’émargement 
- Évaluation des acquis des stagiaires au fur et à mesure de la formation via QCM 
- Analyse des informations obtenues 
-- Feuille d’évaluation de fin de stage
• Tests écrits pour la théorie ainsi que pour la pratique
Remise d’une attestation de fin de formation

Validation de la formation

• Délivrance d’une attestation conformément à la recommandation R408 de la CNAMTS du 10 juin 2004

Délivrance d’une carte de certificat d’acteur R.408

Référent handicap     :    Mon intention est de prendre en compte les besoins spécifiques des apprenants en situation de handicap si une ou plusieurs 
personnes susceptibles d’assister à la formation sont en situation de handicap, merci de me contacter pour vous mettre en contact avec l’un des 
référent handicap.

Exemple AGEPHIP     Adresse : Immeuble Eole, 2, 1 Av. des Arawaks, Fort-de-France 97200, Martinique Tél 0 800 11 10 09
                                                            : https://www.agefiph.fr/Services/Contact

Tableau résultats des formations précédentes

ANNEE Session Nombre de 
stagiaires

Nombre 
d’abandon

Taux de 
satisfaction 
(en %)

2025 0 0 0 0

2026 01 1 0 100 %

https://www.google.com/search?q=agefiph+martinique&oq=agefiph+martinique&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyDQgBEC4YrwEYxwEYgAQyBwgCEAAYgAQyCAgDEAAYFhgeMggIBBAAGBYYHjIICAUQABgWGB4yCggGEAAYgAQYogTSAQkxMjY3M2owajeoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x8c6aa74f02e0294d:0xc660b743269ea8e?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?sca_esv=8c24cb2666462953&sxsrf=ANbL-n6HWkJ7cZQBvFdwiQ9WMPK1s1REJg:1777925790459&q=agefiph+fort-de-france+adresse&ludocid=893414169769536142&sa=X&sqi=2&ved=2ahUKEwiFq7XZuaCUAxVmSzABHbnsOWkQ6BN6BAgjEAI
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